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Pieredzes stasts
- Vards, uzvards — Kristine Kaminska, Ruta Kozuhovska
- Nosiuitosa augstskola - Alberta koledza
- Mobilitates valsts - Turcija
- Uznemosa augstskola — Alanya Universitesi
- Aktivitate — macibu mobilitate

- Mobilitates perioda ilgums - 04.05.2026 - 08.05.2026.

o Ka jiis uzzinajat par So mobilitates iesp&ju?

Par mobilitates iesp&ju uzzunajam no Alberta koledZas Erasmus koordinatores Veronikas
Beluzovas. Alanja universitate izsludinaja pieteik$anos International week by Alanya
“Voices of Erasmus+’".

o Kadi bija jiisu mobilitates merki?

Misu mobilitates mérki bija iepazit, ko nozimé Erasmus mobilitate, veidot kontaktus ar
citam augstskolam no visas pasaules un paplasinat savas komunikacijas prasmes anglu
valoda.
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Ka jus vertgjat uznemoso universitati?

Uznemosa puse no Alanyas universitates bija loti labi sagatavojusSies miisu uznemsanai. Tika
padomats par visu, lai mes justos gaiditi. Katru dienu me&s bijam informéti par tas dienas
planiem, par tikSanas vietu un laiku. Bija izstradats plans, ka pavadisim ekskursiju,
paneldiskusijas vai citas aktivitates. Noteikti var ieteikt turpinat sadarbibu ar Alanyas
universitati.

Kadas aktivitates notika jusu mobilitates laika (lekcijas, tik§anas)?

4.maija sakas klatienes registrésanas Alanyas universitate, tikSanas ar Erasmus parstavjiem
un macibu nedélas dalibniekiem. Saja diena notika atklasanas cermonija, augstskolas un
koledzas prezent€ja savas macibu iestades. Vargjam iegiit kontaktus un uzzinat par Erasmus
iesp&jam Eiropa un arpus tas.

-

6.maija notika paneldiskusijas, Erasmus’u pieredz&jusi dalibnieki no Alanyas universitates
un Lietuvas Tehnologiju koledZas dalijas stastos par savam mobilitatém. Stasti bija
iedvesmojosi, aspratigi, pamacosi. Raisijas diskusijas un notika viedoklu apmaina par
iesp&jam uzlabot Erasmus birokratisko pusi ta, lai dalibniekiem un koordinatoriem bitu atra,
skaidra sazina un mazak “papira darbu”.

Nosléguma diena bija teikti sirsnigi atvadu vardi no organiz€taju un dalibnieku puses.
Svinigi pasniegti dalibas sertifikati, un katrs var€ja doties majas ar jauniem iespaidiem un ar
jaunam sadarbibas idejam.
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Hidden Barriers

Erasmus

Mobility

Ka jis kopuma vertejat So pieredzi?

Si bija miisu pirma Erasmus pieredze ka koledzas darbiniekiem. Pieredzi vértgjam loti
pozitivi. Gan koledzas Erasmus koordinatore, gan sagaidos$a Erasmus puse Alanyas
universitate bija loti prettimnakosas, atbalstoSas. Esam gandaritas par iesp&ju iepazities ar
universitasu un koledZzu darbinieiem no Italijas, Kambodzas, Portugales, Polijas, Lietuvas,
Horvatijas, Cehijas un Slovénijas. Visi Erasmus dalibnieki brivi komunic&ja, atmosféra un
komunikacija bija viegla un draudziga. Izveidotaja wats app grupa, Erasmus dalibniekiem
turpinas komunikacija arT p&c mobilitates beigam. Drosi varam teikt, ka esam ieguvusas
briniskigu pieredzi.

Aprakstiet savas aktivitates un iespaidus no mobilitates, neskaitot uzturé$anos uznemosaja
universitate (kultiiras pasakumi vai izklaides).

Erasmus mobilitaté Alanaya mums bija sagatavota daudzveidiga programma, lai iepazitu
vietgjo kultiiru, €dienus un vesturi.



Erasmus+ 5

Bagatini pieredzi, doma plasak

_ % N
- EIROPAS SAVIENIBA %y (o

Pirmas dienas vakara devamies uz ‘’Sunset welcome dinner’’. Briva atmosféra pavadijam
lielisku vakaru restorana, no kura paveéras skats uz Alanyas saulrietu — saulei rietot, ta apspid
vienu kalna grédu péc otras, Iidz noriet. Baudijam tradicionalos turku &dienus.

5.maija devamies Alanyas pilsétas un tas vesturi izzinosa ekskursija. Pusdienas @dam turku
tradicionalos &dienus — gozleme un sutlac.

6.maija tikamies restorana, lai bauditu nesteidzigu brokastu maltiti. Turcija ir tradicija
satikties ned€las nogal€ brokastis, kad katrs atnes kadu &dienu, baudit brokastis nesteidzigi,
ar sarunam, pat vairaku stundu garuma. Pie restorana bija iesp&ja iepazities ar izlaiduma
tradicijam Turcija, jo pie “Sarkana torna” bija pulcgjusies absolventi. Tad uzzinajam, ka
turki visus izlaidumus (pat pirmsskolas) svin no visas sirds.

7.maija devamies uz Side, lai iepazitu antikas Sides vésturi, dotos izbrauciena ar kugi pa
Vidusjiiru, apskatitu Manavgat tidenskritumu. Pusdienas €dam turku tradicionalo &dienu -
durum.

Sis ekskursijas bija pardomatas. Ekskursijam bija piesaistits gids, kas pastastija loti daudz
interesantus faktus no véstures. Gida stastijums bija interesants un palidz&ja iepazit Alanyas
vesturi.

.

o Kadus padomus jus vélaties dot citiem dalibniekiem, kuri vélas doties Erasmus studiju
mobilitate?

Pirmais, ko varam ieteikt — piesakies! Talak — esi atverts jauniem kontaktiem, atvértai komunikacijai
un jaunam kultiiram. Nevajag baidities no nezinama. Erasmus mums ir pieradijis, ka macities més
sp&jam katru dienu. Un nevajag baidities iziet no savas komforta zonas, jo tiesi tur sakas izaugsme.



