
   

 

Pieredzes stāsts 

· Vārds, uzvārds – Kristīne Kaminska, Ruta Kožuhovska 

· Nosūtošā augstskola - Alberta koledža 

· Mobilitātes valsts - Turcija 

· Uzņemošā augstskola – Alanya Üniversitesi 

· Aktivitāte – mācību mobilitāte 

· Mobilitātes perioda ilgums - 04.05.2026 - 08.05.2026. 

 

• Kā jūs uzzinājāt par šo mobilitātes iespēju? 

Par mobilitātes iespēju uzzunājām no Alberta koledžas Erasmus koordinatores Veronikas 

Beluzovas. Alanja universitāte izsludināja pieteikšanos International week by Alanya 

‘’Voices of Erasmus+’’. 

 

• Kādi bija jūsu mobilitātes mērķi? 

Mūsu mobilitātes mērķi bija iepazīt, ko nozīmē Erasmus mobilitāte, veidot kontaktus ar 

citām augstskolām no visas pasaules un paplašināt savas komunikācijas prasmes angļu 

valodā. 



   
 

• Kā jūs vērtējat uzņemošo universitāti? 

Uzņemošā puse no Alanyas universitātes bija ļoti labi sagatavojušies mūsu uzņemšanai. Tika 

padomāts par visu, lai mēs justos gaidīti. Katru dienu mēs bijām informēti par tās dienas 

plāniem, par tikšanās vietu un laiku. Bija izstrādāts plāns, kā pavadīsim ekskursiju, 

paneļdiskusijas vai citas aktivitātes. Noteikti var ieteikt turpināt sadarbību ar Alanyas 

universitāti. 

• Kādas aktivitātes notika jūsu mobilitātes laikā (lekcijas, tikšanās)? 

4.maijā sākās klātienes reģistrēšanās Alanyas universitatē, tikšanās ar Erasmus pārstāvjiem 

un mācību nedēļas dalībniekiem. Šajā dienā notika atklāšanas cermonija, augstskolas un 

koledžas prezentēja savas mācību iestādes. Varējām iegūt kontaktus un uzzināt par Erasmus 

iespējām Eiropā un ārpus tās. 

 

6.maijā notika paneļdiskusijas, Erasmus’u pieredzējuši dalībnieki no Alanyas universitātes 

un Lietuvas Tehnoloģiju koledžas dalījās stāstos par savām mobilitātēm. Stāsti bija 

iedvesmojoši, asprātīgi, pamācoši. Raisījās diskusijas un notika viedokļu apmaiņa par 

iespējām uzlabot Erasmus birokrātisko pusi tā, lai dalībniekiem un koordinātoriem būtu ātra, 

skaidra saziņa un mazāk “papīra darbu”. 

Noslēguma dienā bija teikti sirsnīgi atvadu vārdi no organizētāju un dalībnieku puses. 

Svinīgi pasniegti dalības sertifikāti, un katrs varēja doties mājās ar jauniem iespaidiem un ar 

jaunām sadarbības idejām. 



   

 

 

• Kā jūs kopumā vērtējat šo pieredzi? 

Ši bija mūsu pirmā Erasmus pieredze kā koledžas darbiniekiem. Pieredzi vērtējam ļoti 

pozitīvi. Gan koledžas Erasmus koordinatore, gan sagaidošā Erasmus puse Alanyas 

universitātē bija ļoti pretīmnākošas, atbalstošas. Esam gandarītas par iespēju iepazīties ar 

universitāšu un koledžu darbinieiem no Itālijas, Kambodžas, Portugāles, Polijas, Lietuvas, 

Horvātijas, Čehijas un Slovēnijas. Visi Erasmus dalībnieki brīvi komunicēja, atmosfēra un 

komunikācija bija viegla un draudzīga. Izveidotajā wats app grupā, Erasmus dalībniekiem 

turpinās komunikācija arī pēc mobilitātes beigām. Droši varam teikt, ka esam ieguvušas 

brīnišķīgu pieredzi. 

 

• Aprakstiet savas aktivitātes un iespaidus no mobilitātes, neskaitot uzturēšanos uzņemošajā 

universitātē (kultūras pasākumi vai izklaides). 

Erasmus mobilitātē Alanayā mums bija sagatavota daudzveidīga programma, lai iepazītu 

vietējo kultūru, ēdienus un vēsturi.  



   
Pirmās dienas vakarā devāmies uz ‘’Sunset welcome dinner’’. Brīvā atmosfērā pavadījām 

lielisku vakaru restorānā, no kura pavērās skats uz Alanyas saulrietu – saulei rietot, tā apspīd 

vienu kalna grēdu pēc otras, līdz noriet. Baudījām tradicionālos turku ēdienus. 

5.maijā devāmies Alanyas pilsētas un tās vēsturi izzinošā ekskursijā. Pusdienās ēdām turku 

tradicionālos ēdienus – gozleme un sutlac. 

6.maijā tikāmies restorānā, lai baudītu nesteidzīgu brokastu maltīti. Turcijā ir tradīcija 

satikties nedēļas nogalē brokastīs, kad katrs atnes kādu ēdienu, baudīt brokastis nesteidzīgi, 

ar sarunām, pat vairāku stundu garumā. Pie restorāna bija iespēja iepazīties ar izlaiduma 

tradīcijām Turcijā, jo pie “Sarkanā torņa” bija pulcējušies absolventi. Tad uzzinājām, ka 

turki visus izlaidumus (pat pirmsskolas) svin no visas sirds. 

7.maijā devāmies uz Side, lai iepazītu antīkās Sides vēsturi, dotos izbraucienā ar kuģi pa 

Vidusjūru, apskatītu Manavgat ūdenskritumu. Pusdienās ēdām turku tradicionālo ēdienu -

durum. 

Šīs ekskursijas bija pārdomātās. Ekskursijām bija piesaistīts gids, kas pastāstīja ļoti daudz 

interesantus faktus no vēstures. Gida stāstījums bija interesants un palīdzēja iepazīt Alanyas 

vēsturi. 

 

• Kādus padomus jūs vēlaties dot citiem dalībniekiem, kuri vēlas doties Erasmus studiju 

mobilitātē? 

Pirmais, ko varam ieteikt – piesakies! Tālāk – esi atvērts jauniem kontaktiem, atvērtai komunikācijai 

un jaunām kultūrām. Nevajag baidīties no nezināmā. Erasmus mums ir pierādījis, ka mācīties mēs 

spējam katru dienu. Un nevajag baidīties iziet no savas komforta zonas, jo tieši tur sākas izaugsme.  


